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Kiusaaminen

• Mitä kiusaaminen on?



Erimielisyyksien ja 
riitojen selvittäminen

Riidan sopiminen Kaveritaitoja 
6: Vastoinkäymiset 

ihmissuhteissa



• Rankasti 
kiusattu Niko 
palaa vanhaan 
kouluunsa –
Perjantai-
dokkari -
YouTube



Kiusaaminen
Missä?
• Koulussa
• Vapaa-ajalla
• Puhelimitse
• Sosiaalisen median välityksellä 
• Peleissä
• Harrastusten aikana
• Nuorten kokoontumisten 

yhteydessä



Kiusaaminen 
vs. riitely

• Toistuvuus tai jatkuvuus
• Tietoisuus 
• Vallan väärinkäyttö
• Kiusatun on vaikea 

puolustautua
• Kiusaamista EI ole kahden 

tasavertaisen välinen riita tai 
konflikti



Kiusaaminen

• Monin eri tavoin ilmenevää asiatonta tai väkivaltaista käytöstä 
koulun oppilaiden välillä. Väkivaltaa tapahtuu lukemattomilla eri 
tavoilla, myös sellaisilla, joita on vaikea käsittää väkivallaksi.

• Kiusaamista on se, kun yhdelle tai useammalle oppilaalle 
aiheutetaan toistuvasti vahinkoa tai pahaa mieltä. Kiusaamiseksi 
määritellään oppilaan tahallinen vahingoittaminen.

• Tekijöinä on joku tai jotkut, joita vastaan kiusatun on vaikea 
puolustautua. 



YLE summeri, kiusaaminen

https://www.youtube.com/watch
?v=wmDORm6PghA



Kiusaaminen

Kouluissa ja vapaa-ajalla 
tapahtuva kiusaaminen on 
useiden lasten ja nuorten 

arkea. 

Kiusatut lapset ja nuoret 
joutuvat sietämään 
jännitystä, pelkoa ja 

ahdistusta päivittäin. 

Kiusaamisen ja väkivallan 
aiheuttamat negatiiviset 
tunteet jättävät nopeasti 

jälkensä lapsen 
itsetuntoon ja mieleen. 

Kiusaaminen aiheuttaa 
usein häpeää tai 

syyllisyyden tunnetta –
vaikka siihen ei ole syytä.

Kiusaamisella ja 
kiusaamisväkivallalla on 

usein pitkälle 
aikuisuuteen pysyviä 

jälkiä. 

Toistuva kiusaaminen on 
väkivaltaa – ja väkivalta 

jättää aina jäljen. Väkivalta 
vaikuttaa jollain tavoin 

kaikkien osapuolten 
elämään.



Kiusaaminen
• Kiusaaminen vaikuttaa myös 

oppimiseen.

• Kiusaaminen vaikuttaa myös kiusaajan 
tulevaisuuteen

• Psyykkinen väkivalta on yhtä tuhoisaa 
kuin fyysinen väkivalta. 

• Pelkkä väkivallan uhka, pelon ilmapiiri, 
voi olla yhtä tuhoisaa kuin varsinainen 
väkivalta. 

• Väkivaltaa tapahtuu lukemattomilla eri 
tavoilla, myös sellaisilla, joita on vaikea 
käsittää väkivallaksi.

KIUSAAMINEN on VÄKIVALTAA – Lopeta se!



Koulukiusaaminen eli kouluväkivalta

Voi ilmetä esimerkiksi
• Fyysisenä väkivaltana (kuten lyöminen, läpsiminen, potkiminen, 

töniminen ja kuristaminen, vaatteista repiminen)
• Psyykkisenä väkivaltana (kuten nimittely, pilkkaaminen, loukkaavat 

eleet, ilkeä puhe, nolaaminen, loukkaava vitsailu,, juoruilu, yksityisten 
asioiden levittäminen, valehtelu, mitätöinti, yksin tai ryhmän 
ulkopuolelle jättäminen, kuvien tai videoiden levittämistä, feikkiprofiilien 
tai feikkikuvien tai -videoiden tekeminen, uhkaileminen, kiristäminen

• Toisen omaisuuteen kohdistuvana (penkominen, piilottaminen, 
varastaminen, rikkominen)



Kiusaamisesta voi seurata rangaistus

• Kunnianloukkaus
• Yksityiselämää loukkaava tiedon levittäminen
• Laiton uhkaus 
• Identiteettivarkaus
• Vahingonteko
• Pahoinpitely
• Pakottaminen 
• Vammantuottamus
• Vaaran aiheuttaminen
• Kiristystä
• Varkaus
• Vahingonteko
• Vapaudenriistoa



Kiusaamisesta voi seurata rangaistus

• Koulukiusaaminen voi sisältää myös pelkästään henkistä väkivaltaa, jota vastaan on vaikea 
puolustautua

• Väkivallan käyttäminen, uhkaaminen toisen kunnian loukkaaminen tai omaisuuden tuhoaminen 
eri muodoissaan on lailla kiellettyä ja se voi täyttää myös rikoksen tunnusmerkit

• Rikoksen tekijä voi joutua siten rikos- ja vahingonkorvausvastuuseen teostaan
• Alle 15-vuotias on aiheuttamastaan vahingosta korvausvelvollinen. 
• Yli 15-vuotias voi saada tekemästään rikoksesta merkinnän rikosrekisteriin. 
• Alle 15-vuotias voi saada merkinnän poliisiasiain tietojärjestelmään.
• Yleensä tehdään myös lastensuojeluilmoitus 
• Muista: väkivaltaan yllyttäjät ja tekijän avustajat voivat myös syyllistyä rikokseen.



Koulukiusaamisesta 
kertominen

• https://www.youtube.com/wat
ch?v=26E3NXsbud8



MITEN KOULUKIUSAAMISTILANTEESSA TOIMITAAN?

Jos sinua kiusataan koulussa, kerro siitä huoltajillesi tai muulle luotettavalle 
aikuiselle.
Jos sinua kiusataan koulussa, kerro siitä huoltajillesi tai muulle luotettavalle 
aikuiselle.

Kerro kiusaamisesta koulun henkilökunnalle.

Kiusaaminen voi usein jäädä opettajilta huomaamatta.

Kerro kiusaamisesta koulun henkilökunnalle.

Kiusaaminen voi usein jäädä opettajilta huomaamatta.

Kun koulun tietoon tulee kiusaamistapauksia, koulun tulee reagoida ja pyrkiä 
selvittämään asiaa mahdollisimman nopeasti. 

Koulun tulee myös olla yhteydessä osapuolten huoltajiin.

Kun koulun tietoon tulee kiusaamistapauksia, koulun tulee reagoida ja pyrkiä 
selvittämään asiaa mahdollisimman nopeasti. 

Koulun tulee myös olla yhteydessä osapuolten huoltajiin.



Yhdessä voimme vaikuttaa
Syitä, miksi kiusaamiseen ei puututa:

• ei tiedä, mitä tehdä
• sosiaalinen paine
• pyrkimys suojella itseään ja omaa asemaansa kaveripiirissä
• toivoo, että joku muu puuttuisi asiaan
• virheellinen oletus, että muut luokassa hyväksyy kiusaamisen tai, että 

muut pitävät sitä hauskana
• Kun muut alkavat vastustamaan kiusaamista:
• Kiusatun olo helpottuu
• Kiusaajan valta-asema vähene



MITEN KOULUKIUSAAMISTILANTEESSA TOIMITAAN?

• Jos tilannetta ei pystytä ratkaisemaan koulun omin voimin, apua voidaan 
pyytää ulkopuoliselta taholta, kuten poliisilta tai sosiaalitoimelta. 

• Koulun henkilökunnalla on myös tietyissä tilanteissa velvollisuus 
tehdä lastensuojeluilmoitus ja ilmoitus poliisille.

• Pitkittyneissä, haastavissa kiusaamistapauksissa voidaan tarvita 
moniammatillista apua tilanteen ratkaisemiseksi. Tällöin apua voi saada 
useilla paikkakunnilla toimivasta Ankkuri-toiminnasta. Ankkuri-tiimeihin 
kuuluu asiantuntijoita poliisista sekä sosiaali-, terveys- ja nuorisotoimesta.

• Kiusaamiseen liittyviä asioita voidaan käsitellä myös rikos- ja riita-asioiden 
sovittelussa koulun ulkopuolisten ihmisten kanssa.



Kiusaamisrikoksia

• Alaikäinen poika piinasi koulutoveriaan ja tämän äitiä, uhkasi 
myös tappaa – määrättiin laajennettuun lähestymiskieltoon | 
Pohjois-Karjala | Yle

• Historiallinen lähestymiskielto 12-vuotiaalle lopetti kiusaamisen –
”Tämä on ainoa keino, joka on toiminut”, äiti sanoo | Uutiset | Yle

• Vakavia kouluväkivaltatapauksia ilmi, teot järkyttävät: Korvaukset 
voivat langeta rikoksen tehneen lapsen maksettavaksi vasta täysi-
ikäisenä | MTV Uutiset

• Kaksi teinityttöä sai koulukiusaamisesta sakkoja - Ilta-Sanomat



Linkkejä

• Sopiiko tämä käytös koulussa?
• Kiusaaminen - Nuortennetti
• Koulukiusaaminen voi olla rikos -vastauksia vanhempien usein 

pohtimiin kysymyksiin - Poliisi
• https://www.riku.fi/erilaisia-rikoksia/koulukiusaaminen/
• https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/jotain-rajaa-

opetusaineisto-alakouluun/
• Rankasti kiusattu Niko palaa vanhaan kouluunsa – Perjantai-dokkari
• MLL: Yksin - video kiusaamisen vastaisen työn tueksi



Kiusaamisen ilmiöitä

• STOP!
• Tämä myöhemmin



Väkivalta

• Vallan, kontrollin tai fyysisen voiman tahallista käyttöä tai sillä 
uhkaamista

• Väkivaltaiset teot voivat olla luonteeltaan esimerkiksi fyysisiä tai 
henkisiä



Väkivaltaiset teot voivat olla luonteeltaan 
esimerkiksi fyysisiä, henkisiä
• Internetissä voi ilmetä kiusaamista, väkivaltaa, muuta 

epäasiallista käyttäytymistä ja rikoksia lapsia kohtaan.
• Nettikiusaaminen ja väkivalta voi olla esimerkiksi ilkeää 

kommentointia, loukkaavan sisällön levittämistä, vihapuhetta, 
ulossulkemista, valeprofiilien luontia tai uhkailua.

• Nettikiusaamiseen voi liittyä erityistä nöyryytetyksi tulemista, kun 
vahingoittava sisällön leviämistä ei saada pysäytettyä eikä aina 
tiedetä, kuinka moni sisältöä on katsonut.



Syrjintä

• Syrjintää on se, että ihmistä kohdellaan huonommin kuin toisia 
jonkin henkilökohtaisen ominaisuuden perusteella.

• Yhdenvertaisuuslain mukaan ketään ei saa syrjiä iän, alkuperän, 
kansalaisuuden, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen, 
poliittisen toiminnan, ammattiyhdistystoiminnan, 
perhesuhteiden, terveydentilan, vammaisuuden, seksuaalisen 
suuntautumisen tai muun henkilöön liittyvän syyn perusteella. 



Syrjivä kiusaaminen

• tarkoittaa kiusaamista, joka perustuu yksilön taustaan, 
ominaisuuksiin tai identiteettiin — kuten ikään, alkuperään, 
kansalaisuuteen, kieleen, uskontoon, vakaumukseen, 
mielipiteeseen, poliittiseen toimintaan, 
ammattiyhdistystoimintaan, perhesuhteisiin, terveydentilaan, 
vammaisuuteen, seksuaaliseen suuntautumiseen tai muuhun 
henkilöön liittyvään syyhyn. 



Häirintä

• Tarkoittaa käyttäytymistä, joka loukkaa henkilön tai ihmisryhmän 
ihmisarvoa joko tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti. 

• Häirintä voi liittyä esimerkiksi seksuaaliseen suuntautumiseen, 
etniseen taustaan tai vammaisuuteen, ja se luo halventavan, 
nöyryyttävän, uhkaavan tai vihamielisen ilmapiirin. 

• Tällainen ilmapiiri voi syntyä sanoista, eleistä, teoista tai 
asenteista, jotka kohdistuvat yksilöön tai ryhmään syrjivin 
perustein.



Seksuaalinen häirintä

• Tarkoittaa ei-toivottua sanallista, sanatonta tai fyysistä käytöstä, 
joka on luonteeltaan seksuaalista ja loukkaa henkilön henkistä tai 
fyysistä koskemattomuutta. 

• Tällainen käytös voi luoda uhkaavan, vihamielisen, halventavan, 
nöyryyttävän tai ahdistavan ilmapiirin



Sukupuoleen perustuva häirintä

• henkilön sukupuoleen, sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen 
ilmaisuun, mutta ei ole seksuaalista. 

• Molemmissa tapauksissa kyse on ei-toivotusta käytöksestä, joka 
rikkoo tasa-arvoa ja yksilön oikeutta turvalliseen ympäristöön.



Groomingissa

• aikuinen houkuttelee lapsen tilanteeseen, jossa hän kohdistaa 
lapseen seksuaaliväkivaltaa joko netissä, netin ulkopuolella tai 
molemmissa ympäristöissä. Grooming on moniulotteinen ilmiö, 
joka pitää sisällään kaikki sanat ja teot, jotka groomaaja kohdistaa 
lapseen tai lapsen lähipiiriin.



Rasismi

• tarkoittaa eriarvoista kohtelua ihmisen taustan, ihonvärin, etnisen 
alkuperän tai kulttuurin perusteella. 

• tietoista tai tiedostamatonta ja näkyä eri tavoin
• Nimittelynä ulossulkemisena tai muuna syrjivänä 

käyttäytymisenä.



Ostrakismi – ulos sulkeminen

• sosiaalista ulossulkemista, torjuntaa ja huomiotta jättämistä
• ryhmistä ja vuorovaikutustilanteista ulkopuolelle jättämisenä
• katseen tai keskusteluyritysten sivuuttamisena
• selän kääntämisenä
• tervehtimättä jättämisenä
• fyysisenä eristämisenä



Vaaralliset ja kielletyt esineet ja aineet 
koulussa
• Teräaseet, puukot, veitset, terät ym.
• Lainsäädäntö kieltää vaarallisten esineiden, kuten puukkojen ja 

muiden teräaseiden, tuomisen koulun tiloihin
• Esineet katsotaan kielletyiksi, jos ne voivat vaarantaa turvallisuutta tai 

soveltuvat omaisuuden vahingoittamiseen
• Perusopetuksessa rehtorilla tai koulun opettajalla on perusopetuslain 

mukaan oikeus tarkastaa oppilaan mukana olevat tavarat, oppilaan 
hallinnassa olevat koulun säilytystilat ja päällisin puolin hänen 
vaatteensa kielletyn esineen tai aineen haltuun ottamiseksi ja ottaa 
haltuunsa oppilaalta kielletty esine tai aine tai sellainen esine tai aine, 
jolla oppilas häiritsee opetusta tai oppimista.


